
Centro Regional de Formación 

Profesional Docente 

del Estado de Sonora 

(CRESON) 



El CRESON 
Tiene como responsabilidad 

esencial garantizar la calidad de 

la formación de docente. 

Comprende: la formación inicial y 

continua. 



ESCUELA NORMAL SUPERIOR PLANTEL  

OBREGÓN (ENSO)



Calle: Otancahui entre Guerrero e Hidalgo, 

Col INFONAVIT Yucuhimari, Cd. Obregón.

Tel: 4 15 30 86 y 4 15 30 87.

www.enso.creson.edu.mx



OFERTA AGOSTO 2024

LICENCIATURA EN: ESPECIALIDAD

LA ENSEÑANZA Y 

APRENDIZAJE DE:

ESPAÑOL

INGLÉS



PERFIL DE EGRESO

5 Dimensiones:

Son las competencias que definen A UN DOCENTE QUE:

1. Conoce a sus alumnos, sabe cómo aprenden y lo que deben 
aprender. 

2. Organiza y evalúa el trabajo educativo y realiza una intervención 
didáctica pertinente. 

3. Se reconoce como profesional que mejora continuamente para 
apoyar a los alumnos en su aprendizaje .



4. Asume las responsabilidades legales y 

éticas inherentes a su profesión para el 

bienestar de los alumnos. 

5. Participa en el funcionamiento eficaz de la 

escuela y fomenta su vínculo con la 

comunidad .



Como  Licenciados en Enseñanza y Aprendizaje 

del Español o del Inglés :                     

Egresas con perfil para trabajar en:

• Educación Secundaria  (en la especialidad).

• Educación Telesecundaria.

• Educación Media Superior  (en la especialidad).

• Sistemas privados en donde se brinde educación 

obligatoria.

• Educación Superior en las áreas de educación o 

asignaturas afines a la especialidad.



Duración

El programa educativo tiene una duración de 8 semestres.

Se desarrollan tres trayectos formativos:

1. Bases teórico metodológicas para la enseñanza.

2. Formación para la enseñanza y el aprendizaje.

3. La práctica profesional.

Formación en el Idioma Inglés en todas sus 

especialidades.



TALLERES Y CLUBES

artísticos, deportivos  y de formación general

TALLERES

• Habilidades de 
Empoderamiento

• Lectura y Redacción

• Francés

• Pintura

• Inteligencia Financiera

• Baile Regional

• Manejo Efectivo en el Aula

• Manejo de Voz y Cuerpo

• Entre otros

CLUBS

• Volibol

• Fútbol

• Slowpitch

• Pickleball

• Kpop Dance

• Cheerleaders

• Playtools

• Música y canto

• Entre otros



SUBES
Sistema Único de Becas de Educación Superior

• Se puede participar en todas las convocatoria de becas:

Del Gobierno Federal y Estatal.

• Beca Sonora de Oportunidades. B

• CRESON con becas de: excelencia e

Hijos de sus trabajadores de base



SE CUENTA CON BECAS DE MOVILIDAD 

• PARA PRÁCTICAS DOCENTES.

• Y ESTANCIAS EN OTRAS 

INSTITUCIONES DE EDUCACÍÓN 

SUPERIOR EN PAÍS Y EN EL 

EXTRANJERO



• PÁGINA WEB PARA EL REGISTRO EN LÍNEA

WWW.CRESON.EDU.MX

CONVOCATORIA ABIERTA: 

DE MARZO A MAYO DE 2024

http://www.creson.edu.mx/


REQUISITOS:

• Menor de 25 años al 31 de diciembre de 2024.

• Promedio mínimo de 7, sin materias reprobadas.

• 900 puntos EXANI II de CENEVAL.

• Para INGLÉS además, obtener 360 puntos según 

el Marco Común Europeo.


