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“Una de las ventajas de no estar en el paraiso
es que podemos crearlo en el arte”.

Esta Antologia integrada por obras de disciplinas diversas, primera
publicacion que el Colegio de Bachilleres de Sonora realiza, conjuntando
los mejores trabajos de cuento breve, poesia, fotografia, pintura, dibujo,
mural y cartel, a los cuales une el hilo conductor de la imaginacion.

La Antologia es para leer, observar y constatar esta creatividad practica, ya
que la mayoria de las veces los jovenes son consumidores de arte; pero,
en este caso, un grupo de creadores se ha aventurado para mostrarnos y
depositar en nuestras vidas, un fragmento de su mundo complejo, capullo
gue augura primaveras.

Es de resaltar la oportunidad que tenemos los adultos para escuchar la
bandada de voces, coro disimil y unitario, donde las tematicas difieren
aparentemente, mas en lo profundo coinciden, en la inquietud de la vida. El
compromiso con su obra, su soledad para plasmar en la conjunciéon de la
técnica y la sensibilidad parte de lo que son o lo que quieren ser. El partir de
la nada, del caos y ordenar ese pequefo universo demuestra su capacidad
reflexiva; su capacidad de resolver problemas con imaginacion. Imaginacion
que les ayudara como un cayado en su profesion a encontrar la salida del
laberinto, a deshacer el nudo sin el filo de la espada. Imposible prescindir de
ella en el arduo futuro.

Hoy algunas profesiones se han deshumanizado, éstas surgieron de
la nobleza de la humanidad, y ustedes con su capacidad creativa y su
generosidad les devolveran su dignidad. Nos han dado una muestra de ello.
Manana aliviaran el dolor, construiran viviendas dignas y con el conocimiento
acumulado, contribuirdn a una vida mejor, para mucha gente que ya los
espera en la periferia.

Gracias por demostrarnos que pueden enriquecer nuestra alma con una
certera descripcion, con la riqueza de los verbos, con el adecuado manejo
de la luz, con la pincelada necesaria y con equilibrio del mensaje.

Muchas felicidades.
Que asi sea.

Primavera 2018.
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1. EL DESEO DEL ULTIMO HOMBRE

jAl fin! jYa es horal... Uno tiene un limite para cuanto tiempo
puede estar consigo mismo vy, jel mio ya pasd hace anos!
Hace mucho tiempo me contaron que la soledad vuelve a los
hombres locos, pero esto por desgracia no fue cierto para mi.
Me hubiera encantado ser capaz de conversar con un arbol o
de alucinar con otras personas y que mi mente se convenciera
de que estas eran reales. Las cosas son de tal manera que la
locura es mi mas grande deseo, si es que se me obliga a seguir
en este mundo.

Una vez comencé a hablar conmigo mismo. No sirvid
de nada. No era ni minimamente entretenido. Podia hacer
preguntas cuyas respuestas ya me sabia pero cuando me
interrogaba cosas importantes como, ¢por qué estoy aqui?,
¢, donde estan todos? o ¢,cuando crees que esto acabe?, hacia
silencio.

Al comienzo de todo esto solia correr el dia entero,
corria kildbmetros y kilobmetros buscando desesperadamente
a alguien, jquien fuera! Ahora solo camino, aquellos primeros
anos cansaron mi cuerpo y agotaron mi esperanza.

Escuché hace mucho tiempo que la esperanza es lo
ultimo que se pierde y si bien esta frase tiene algo de verdad,
fallé en ser cierta para mi. La perdi por muchos anos, no fue la
primera cosa que perdi, claro, pero estuvo definitivamente entre
las primeras.
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Lo que si descubri es que, si bien fue facil perderla
fue también un proceso sencillo, recuperarla. Ocurria
repentinamente; escuchaba un sonido, o veia una sombra, 0
mi mente me jugaba una broma, y ahi estaba la esperanza que
después se iba en segundos.

Sin embargo, un dia, mi esperanza llegd para quedarse
tras hallar la respuesta a una de las preguntas que siempre me
hacia...

Comencé a explorar casas para quitarme el aburrimiento.
En un principio solo veia las fotografias, pero me volvi mas
exigente: queriaconocer a estas personas. Eran conversaciones,
como entrevistas. Cada cosa nueva que descubria, cada dato
de los residentes de una casa, era una respuesta para mi. Era
conocer a alguien nuevo vy, para un hombre solitario que solo
espera, eso fue suficiente.

Conoci a tanta gente. A familias felices, a nifios
fantasticos, a terribles personas (un asesino en serie). Conoci a
la pareja mas maravillosa del mundo, (desbordantes de amor) y
su hogar fue uno de los mas calidos en los que entré. Conoci a
unoS papas primerizos y a una anciana ciega. Hablé con todos
y me contaron sus secretos y yo les hubiera contado los mios,
si estuvieran aqui.

Lo bueno es que hoy acaba, quién diria que esta iba a
ser mi ultima casa. Las paredes de afuera eran de color azul
(mi color favorito es azul). Es curioso cdmo en estos momentos
se te ocurren las cosas mas inutiles. La casa pertenecia a un
hombre extrano, y era tan vacia que solo pudo decirme dos
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palabras cuando conversamos. — Estoy solo- me dijo. Entonces,
pese a que era todo lo que tenia que decirme, decidi quedarme
a hacerle compania y a darle calor al lugar. Yo sé qué es estar
solo y no se lo deseo a nadie.

Crei que mi noche terminaria como todas; sin embargo,
a las doce, alguien toco la puerta. Entonces pense - jAl fin! jYa
es horal- y, acto seguido, escuché abrirse y después cerrarse
la puerta. Algo habia entrado al lugar.

Me dijeron hace mucho que una sola cosa puede ser
experimentada de diferentes formas y, mientras escuchaba el
sonido de las pisadas acercarse, yo experimenté temor y esto
me causO gracia. Entonces me rei, y me rei mas fuerte que
nunca. Ahora habia una figura negra, indistinguible por la falta
de luz, frente a mi pero yo solo segui riendo. Llevaba anos
esperando este momento, anos siendo el Ultimo hombre sobre
la tierra y cuando llega, lo unico que siento es temor. Y todo se
lo dije a aquella figura negra y le reclamé — ;Por qué tardaste
tanto? ¢ Por qué solo quedo yo?- y le hice las preguntas a las
que siempre quise respuesta - ; Donde estan todos los demas?
¢ Estan muertos? ;Me reuniré con ellos?- Pero, al igual que
siempre, esas preguntas no fueron respondidas. Terminé de
hablar. Mi anterior risa era ahora llanto. Paré de llorar después
de un rato y la figura negra se acercod a mi y me toco, justo en
el centro de mi frente, y senti como la vida se me escapaba
del cuerpo. Mi cuerpo cayo, pero aquella figura me sostuvo
antes de que tocara el suelo. Pude sentir como me cargaba
hasta la cama y como después de acostarme se quedd junto
a mi. Comenzd a acariciar mi cabeza con su mano huesuda
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y... ,Saben? A pesar de ser fria, me hizo olvidar mi soledad.
Hace mucho que nadie me tocaba. También logré reanudar mi
llanto. Escuché entonces un suave murmullo — Ya no estaras
solo- me dijo. Fue casi inaudible pero yo lo escuché y entonces,
entonces senti felicidad. Crei que después de tantos anos la
habia perdido, crei que no volveria a tenerla, pero aqui estaba...
acompanandome en mi ultimo aliento.

Primer Lugar Estatal
Autor: Nadia Ramos Valenzuela

Asesor: Profa. Pastora Patricia Mendoza Quintero
Plantel: Sibal
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2. ELNLADRC')N CON ALMA DE HIERRO Y
EL NINO CON EL CORAZON DESTRUIDO

El ladréon estaba listo y muy bien preparado. Habia tenido la
oportunidad de estudiar el proximo lugar al que entraria para
poder hurtar algunas cosas pequenas pero de gran valor:
rubies, fulgurantes topacios o irrepetibles diamantes. De hecho,
la creciente emocion que sentia se agolpaba en su pecho: un
éxtasis, una euforia insaciable tal y como cualquier adiccion.
Robar era su vida. Su vida era robar.

La gigantesca mansion estaba vacia. Los sirvientes
dormian, rodeados por el abrasador calor que emitian las
chimeneas de sus respectivas habitaciones. Elladron caminaba
con una rapidez admirable: se asemejaba a una incorpodrea
sombra imposible de capturar con la mirada. Oscilaba al
compas de las figuras que se proyectaban a través de los
grandes ventanales que transparentaban el alto muro principal
de la fachada. Era una humareda, un llanto sordo.

Esa noche, él era un fantasma imposible de apresar por
manos humanas.

En su pdlido rostro, se dibujaba una media sonrisa
siniestra que manifestaba satisfaccion de si mismo puesto
que, como era de esperarse, su mision ya habia cumplido: en
su mochila yacian montones de collares brillantes, anillos
estrafalarios y pulseras de todos los tamanos. ¢ Qué mas podia
exigir? jYa tendria dinero para todo el invierno! Incluso hasta
para un poco mas.

CUENTO BREVE



No obstante, antes de que el ladron huyera sin dejar
rastro alguno, un ruido le obligd a detenerse en seco. Un
ruido hueco, funesto y alarmante. “jlmposible que me hayan
atrapado!” pensd con resignacion. Toc, toc, toc. El misterioso
ruido provenia de uno de los muchos armarios que se hallaban
en los pasillos.

Toc, toc, toc.

El ladron, paralizado y horrorizado, se puso de frente a
la puerta.

“Ayuda... ayuda por favor...” jUna voz! jUna moribunda
e insensata voz que le solicitaba ayuda a un farsante! jA un
ladron! jA un corriente y miserable ratero! Una voz que le pedia
ayuda a un fantasma.

Sin embargo, tal pedido de auxilio, tal desamparado
clamor, no logré ahuyentar lo y, en cambio, produjo el efecto
contrario: se zambullé en una osadia impetuosay abrio la puerta
de un solo intento. Y sus 0jos... sus 0jos No podian creer lo que
estaban viendo. Su mente queria evitar aquella desfavorable
escena tan deprimente y funebre: el cuerpo agonizante de un
nino cuya debilidad lo torturaba con seguir respirando...

iEl cuerpo de un nino que dejaba triste al mas
desdichado martir! jEl cuerpo de un niflo golpeado, abusado
y abandonado!”iDios! Si me vas a castigar por mis pecados,
ino lo hagas de esta manera! No me hagas sufrir esto!” gritaba
el ladrén en su fuero interno, boquiabierto y con un sudor frio
cristalizando su frente y recorriendo sus sienes.
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-Ayudame... sacame... sacame...- la inocente voz trémula del
pequeno partid el corazdn aparentemente indestructible del
ladron.

El no sabia qué hacer. Su raciocinio se habia estropeado.
En esa coyuntura, no habia l6gica que le pudiera ayudar a emitir
una sentencia, a tomar la decision mas conveniente. Asi que
acudio a su ultimo recurso: el impulso de su alma.

Rapidamente y con movimientos suaves y precisos, el
ladrén sujetd el exanime y desnutrido cuerpo del nifo y se lo
llevd a los brazos. Podia ser capaz de sentir la frigidez de la
acentuacion de sus endebles huesos, y el temblor permanente
que dominaba su cuerpecito.

Posteriormente, se dio a la intrincada tarea de escapar
de ese abismo, de ese infierno que absorbia ahora esa mansion
de muebles caros, de cuadros radiantes y joyas ostentosas;
se dio a la tarea de huir con el nifio del lugar mas terrible de la
tierra.

Su respiracion entrecortada era lo Unico que podia
escuchar el nifio. Sumirada vacia contemplaba con desconcierto
el exterior. Elladrén corria por la calle como si su vida dependiera
de ello vy, el nino, embelesado por la oscuridad natural de la
noche, por las pocas estrellas que titilaban en el firmamento
y, asombrado por la fresca brisa que cubria todo su cuerpo,
con las Ultimas fuerzas que le quedaban, se sujetaba del cuello
de aquel hombre de tez palida y apariencia fantasmagoérica. Y
es que, de un ladrén fantasma, paso a ser un noctambulo sin
rumbo.
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Cuando las piernas comenzaron a arderle por el
esfuerzo, ya habia recorrido diez calles. Nadie se encontraba
en los alrededores, y la aparente noche interminable parecia
protegerlos con su omnipotente magia y mortecino fulgor.
Y a donde la noche y el impulso desenfrenado los llevo, fue
a un parque vacio, repleto de flores silvestres, arbustos
cuidadosamente recortados y arboles con cuspides altisimas,
que se mecian levemente por el meloso y acariciante viento
nocturno.

El ladron bajé al nino a una algida banqueta metalica, y
se dejo caer al suelo, sentandose. Mientras intentaba recuperar
la respiracion y sus pensamientos, el nifo, temeroso, se atrevid
a dirigirle la palabra:

-¢,Eres un ladron?

Su voz era hermosa, incomparable. Una efigie de la
inocencia corrompida y de una corta vision moldeable de la
vida. Era una voz melodiosa. Una voz inigualable. El ladron fijo
sus claros 0jos en los del crio. En su rostro se fue formando un
rictus de tristeza y melancolia.

-Si, 1o soy- le respondio.

Su voz grave producia un maravilloso contraste con la
del nino. Compaginaban a la perfeccion.

-¢, También robas a ninos?- inquirid el pequeno en un hilo de
VOZ.

El ladron tragd un nudo que se le formd en la garganta,
y sonri® con desesperanza.
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-No, no robo nifos.

El nifo, confundido a mas no poder por aquel angel de
marmol blanco, aquel hombre enigmatico cuya piel brillaba por
el reflejo de la eterna luna llena, realizé una tercera pregunta:

-¢,Y por qué me robaste a mi?
El ladrén se acerco a él, todavia no muy seguro de si mismo.

-No te robé- contestd el ladron con seguridad. Te salve, y
tu, al mismo tiempo, me acabas de salvar a mi. Acabas de
rescatarme del infierno, porque me lo ensenaste. Destruiste mi
corazon, pero fortaleciste mi alma.

_J
Segundo Lugar Estatal

Autor: Flavio Edgardo Prat Villalba
Asesor: Profa. lliana Magdalena Manzo Ocampo

Plantel: Empalme
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3. PORQUE ERES ROSA

Las luces de la habitacion cambiaban de tono, desde azul hasta
rojo, de verde a amarillo y asi de sencillo. Los cuerpos sudorosos
estaban presentes, las bebidas prohibidas para personas
menores, también. Las canciones sexuales indecorosas
estaban presentes y yo, obviamente, no podia faltar. Luna es mi
nombre, nunca me he perdido una fiesta.

Estoy sudando de pies a cabeza, toda mi ropa me falta,
no sé& dénde mi mente anda. Los chicos y yo estamos listos
para ir al camino de pasiones y dolores, olvidando los amores
y adorando los extranos y nuevos sabores. Causandome
excitaciones y deseos prohibidos, un chico de cabello marrdn
posO sus manos en mis caderas, demasiado fuerte para ser
verdad. Me siento muy bien para solo haber bebido alcohol,
pero eso N0 me interesa; tampoco me interesa donde me
encuentro, yo solo estoy sintiendo, sin arrepentimiento.

Un hombre me agarrd fuertemente del cabello,
tomandome desprevenida, jalando mi cabeza hacia atras,
susurrando con su aliento lleno de alcohol en mi oido, “A
las perras como tu no les confio, pero si que me dan lo que
quiero por la noche...” Creo que siento manos en todo mi
cuerpo, me siento indefensa y desnuda emocionalmente ante
aquellos hombres, no tengo ni idea de quiénes son. Estos
hombres han vivido la vida, no sé qué han escuchado de mi.
Pero no preguntaré, no hablaré, solo disfrutaré; ellos siguen
susurrandome cosas sucias que me agradan. Estoy ansiosa
por saber qué es lo que los prende y los apaga.
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Gemidos salen por sus bocas, mientras me tocan vy
provocan. Yo, tocandoles sus cuerpos y miembros, ellos tocan
mi cuerpo y pechos. Son mis extrafos en la oscuridad, tres
hombres con mucha necesidad. Y yo estoy aqui, provocando
Sus oscuras sensaciones. Me siento excelente con esta
experimentacion. Nunca antes habia estado con tres y no
me apena mi desnudez. ;Qué es lo que me pasaba? ¢ Por
qué antes no lo intentaba? Todo iba demasiado bien con las
caricias cuando, de pronto, un golpe sond en la habitacion.

Me habia dado un manotazo en el pecho, claro que dolio.
;Qué se creyd? Traté de alejarme de aquel animal, pero los
otros dos simplemente me hacian acercarme mas; sintiendo
sus manotazos en mi trasero, doliendo de lo peor. Lagrimas,
ellas quieren salir, no puedo permitirlo pero me es imposible
reprimirlas.

¢ Qué hice para merecer esto? Ya no me siento bien,
me siento maltratada, incOmoda con mi  desnudez y la
de estos tres. Ya no quiero estar aqui, pero aunque yo siga
repitiendo: -- “jParen! jParen! jHe dicho que paren!”--, siguen
golpeandome, mordiéndome y chupando mi cuerpo; eso No es
placentero, esto no me causa excitacion, simplemente dolor.

Asi transcurrié mi noche, es lo que he recordado; Ahora
estoy en un callejon, con mi ropa rota, dolor en todo mi cuerpo,
rasgunos y moretones. Si miro entre mis piernas, puedo
observar sangre que corrié .justo como mis lagrimas. Estoy
enojada, estoy triste y estoy frustrada. ;Como hay personas
asi? Tratar de pararme no es una opcion, mejor seria acostarme
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y relajarme para ganar fuerzas. Moverme no esta en mi plan, yo
Nno quiero saber mas.

Habian pasado varios minutos, bueno, media hora
exactamente, cuando yo ya, por fin, me levanté con todo mi
dolor corporal y mi agotamiento mental, queriendo desaparecer
del mundo. Cada paso es dolor y cada dolor es humillacion, ellos
causaron esto, ellos pagaran. Comencé mi camino hasta mi
hogar, donde me sentiria abrazada por la calidez de mi espacio,
donde segun yo nadie podria lastimarme. Lagrimas de mis ojos
salian y yo con impotencia sufria, ahora flores o chocolates no
lo mejoran, menos con saber que con sida empeoro.

La puerta de mi departamento abriéendose ante mi,
dejando a la libertad mi cueva donde escondo mis cosas
prohibidas y cosas inéditas, donde trabajo en ser mejor y ser
peor. ¢Alguien me haria dano aqui? ;Qué mas necesito sufrir?
¢, COmMo paro de sentir este malestar? Mi vida es como un ciclo,
todo lo bueno dura poco y lo malo dura demasiado, me siento
acorralada. La ducha es mi direccion, para poder sentir el agua
pasar por todo mi cuerpo, ayuda para poder sentirme menos
sucia y humillada que antes, ayudandome en mi malestar que
me ha perseguido desde anoche.

Ponerme ropa es dificil, sabiendo que mi cuerpo duele.
Mi cabello mojado gotea justo como mis 0jos, MiS Manos
tiemblan como mi corazdn, mi cuerpo se debilita como mi
resistencia. Tengo todo listo para salir y el verdadero crudo
mundo descubrir, sin siquiera describir el dolor de mi corazén.
Mis pasos rapidos y a la vez los siento lentos, mi mirada en la
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cara de las personas sintiéndome juzgada, como si pudieran
ver a través de mis ojos sabiendo que he hecho algo mal y no
me he podido defender, humillacion por doquier.

Entré algo desesperada por la puerta del departamento
de policia, mirando hacia todos lados, esperando que alguien
pudiera atenderme. Inmenso dolor en mi ser. Pude observar
como un oficial joven se acercaba a mi, preguntandome qué se
me ofrecia, asi que le conté que tenia una denuncia. Le conté
todo, creo que lloré mucho pero me desahogué y, sin mas, me
quebre...

Conté lo que me habia pasado, intentando liberarme
del sufrimiento. Me senti aliviada al observar como el oficial me
miraba atentamente, me emocionaba. ¢La justicia triunfaria?
Miré como trataba de articular alguna palabra, yo secaba mis
lagrimas torpemente mientras él comenzé a hablar: --Nifita, te
diré las palabras claras, todo parece indicar que tu los
provocaste ¢ Quién mas?, ellos solo estaban terminando lo que
empezaron . Para la proxima deja de ilusionar a los hombres,
que te puede ir peor...-- Y me toco el hombro. Después me dijo
doénde estaba la salida. Quedé perpleja por aquel trato hacia mi
persona, literalmente me habia dicho que por ser mujer sensual
me habia pasado eso. ¢Por provocar? Mi sangre hervia, mis
nervios estallaban. No aguantaba mas. Iba a explotar. Me olvidé
de mi dolor y mi coraje se incremento.

Y exploté. Lloré y, sin mas, empece a correr lo mas lejos
que mis piernas pudieran, me sentia al limite de mi paciencia
y consciencia. No podia con mas, era demasiado para mi.
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Corri, hasta llegar a mi casa. Entré azotando la puerta de mi
departamento mientras corria a mi cama. Mi cuerpo cayo como
si de una piedra se tratase, la golpeé de pura furia y ansiedad,
mis gritos de desesperacion salian por mi garganta. Me dolia.

Lo mas normal que pude, caminé al bano. No lo pensé
dosveces, tomé el bote de pastillas para dormiry me las estampé
a la boca, tomandome como unas diez, asi que me devolvi a
la cama, abrazandome a mi misma, mientras sollozaba y me
tambaleaba; volvi a darle pufetazos a la cama, como si de una
rabieta se tratase . Logré tranquilizarme, prendi algunas velas.
Me recosté mientras las miraba y pensé en lo que habia hecho.
Estaba somnolienta, no importaba. Igual, todo terminaria. No
me importdé mi madre, mi padre, mis hermanos, menos mis
amigos. Simplemente, me acosté a dormir.

Tercer Lugar Estatal
Autor: Javier Santiago Cisneros Cazarez
Asesor: Profa. Nidia Valdez Lépez

Plantel: San Ignacio Rio Muerto
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4 EL SECRETO DE LAS GALLETAS DE LA ABUELA

Cuando era nifa, visitaba la casa de la abuela todos los dias,
durante la época de invierno, justo después de salir de la
escuela. Amaba pasar esas tardes con mi abuela, escuchar sus
historias, tejer una linda bufanda o simplemente disfrutar de su
compania. Sin duda, aquel era mi lugar favorito pero, 1o mejor
de todo, era cuando hornedbamos galletas de nuez. Su casa
contaba con un pequeno jardin trasero con varios arboles de
nueces, a los que siempre habia brindado un cuidado especial,
casi como el cuidado de una madre a su hijo. Con las nueces
que caian de los arboles elaboraba sus magicas galletas, las
cuales eran unicas en el mundo: crujientes por fuera y suaves
por dentro, con pequenos trozos de nuez que se escondian en
el interior y cubiertas con una fina capa de azlicar como toque
final. Al primer bocado podias percibir una sensacion calida
y reconfortante, como si esas galletas pudieran transportarte
a tu hogar o una sensacion parecida al tierno abrazo de una
madre. Las galletas de la abuela tenian un toque magico que
no solo yo percibia, sino que los demas lo hacian también, por
lo que las personas del vecindario acudian con frecuencia a
Su casa para comprar un par de bolsas con ese dulce tesoro
dentro. Recuerdo que ella siempre me decia que el ingrediente
secreto de las galletas se encontraba justo en el corazon, que
esa magia se encontraba ahi dentro, a lo que yo solo respondia
con una sonrisa. Aunque era muy pequefna para comprender
aquello, nunca dudé de sus palabras.
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Aquel ultimo invierno que pasé junto a mi abuela fue
bastante deprimente. Esas tardes que estaban llenas de
risas y juegos se habian transformado en silencio y lagrimas,
acompanadas de varios episodios de nostalgia al recordar
muchos buenos momentos. Pasaban los dias y la salud
de mi abuela empeoraba, la enfermedad consumia su vida
rapidamente y mis esperanzas de que Se recuperara se
desvanecian en cada suspiro. Hasta que un dia simplemente se
fue, justo al atardecer, cuando los Ultimos cantos de los pajaros
anunciaban las casi llegada de la oscuridad. Recuerdo que esa
noche mi corazon se sentia triste, sentia ausencia, como si algo
me faltara. En ese momento solo deseaba probar las galletas
de la abuela una vez mas, deseaba que la magia de esas
galletas llenase el espacio que quedaba vacio en mi corazéon y
me devolviera la calidez que yo anhelaba.

Pasaron los meses y con ellos los anos; yo me habia
alejado de esa casa desde aquel tragico dia, tratando de sanar
la tristeza que aun permanecia en mi interior. Para entonces,
ya era una muijer adulta asi que me dispuse a visitar la casa,
nuevamente, después de tantos anos. Cuando llegué a la casa
me coloqué frente a la puerta, dispuesta a abrirla. Se formd
un nudo en mi garganta y retrocedi unos cuantos pasos. Me
armé de valor, abri la puerta lentamente y me introduje en la
casa. Una vez dentro, me tomé el tiempo de dar un pequeno
recorrido por el lugar mientras los recuerdos se apoderaban de
mi cabeza. Me encaminé hacia el jardin trasero, me coloqué
debajo de los arboles y observé la gran cantidad de nueces
que se hallaban esparcidas debajo de ellos. Los arboles se
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encontraban un poco secos debido a la falta de cuidado, lo
que me entristecidé un poco. Tomé algunas nueces, camingé en
direccion a la cocina y comencé a preparar las galletas. Sin
embargo, el resultado no fue l0 que yo esperaba y las galletas
no tenian aquel sabor unico e inigualable. Traté un par de veces
mas y el resultado fue el mismo. Lagrimas comenzaron a rodar
por mis mejillas cuando una chispa se encendio en mi cabezay
recordé aquel ingrediente secreto, aquel que se encontraba en
el corazdén y solo pensé, en una palabra: amor.

La tristeza que sentia se desvanecid y un sentimiento
de felicidad surgio de lo méas profundo de mi alma. Comencé
a hacer las galletas de nuevo, siendo cautelosa y cuidando
cada detalle. Un foco rojo se encendid en el tablero del horno,
indicando que las galletas ya habian terminado de cocinarse.
Tomé la bandeja del horno, la puse sobre la mesa y con la
mano temblorosa tomé una. Al primer bocado, la galleta se
desintegré en mi boca y una sonrisa se dibujo en mi rostro.
Comi rapidamente lo que quedaba de la galleta y unas lagrimas
de felicidad se escaparon de mis 0jos. Entonces comprendi que
las galletas mas deliciosas del mundo no solo necesitaban harina
O nueces, sino que necesitaban amor. El amor de la abuela les
daba ese toque magico a dichas galletas, las hacia especiales
porque todo lo que se hace con el corazdn tiene esencia, tiene
algo unico que lo convierte en majestuoso. Y asi, haciendo las
cosas con el corazon, logré abrir mi propia fabrica de galletas,
galletas de nuez, justo como las hacia mi abuela. Queria llevar
ese pequeno pedazo de amor y calidez a cada persona del
mundo, un pedazo de alegria, casi un pedazo de mi corazon.
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Ahora, ya que los anos han caido sobre mi y no puedo
hacerme cargo de la fabrica, mis hijos y nietos la han heredado
haciendo lo mismo que yo, haciendo todo con el corazdn, no
sin antes escuchar la historia del secreto de las galletas de la
abuela.

/

Primer Lugar Zona Noreste
Autor: Marian Villasefior Mendoza
Asesor: Prof. Ernesto Félix Vaal

Plantel: Plutarco Elias Calles
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5. ADENIO

Arabella se despertd con un fuerte dolor de espalda, cada
parte de si pedia a gritos desesperados algun objeto mullido
que amortiguara su dolor, cualquier cosa que hiciera aquel frio
cemento un poco menos incomodo. Se sintid inesperadamente
calmada, no notd en si misma esas ganas de escapar, tumbar
las paredes y morder las esposas que la mantenian sujeta
a la miseria 0 ese enojo con la vida que tenia al no sentir el
buen karma por tanta afabilidad que habia poseido a lo largo
de su existencia; inclusive tampoco percibid en si misma ese
efervescente odio por Declan.

Declan, ese hombre la tenia encerrada hace tantos
meses que ya no tenia una nocion exacta de los dias y fechas ;
tristemente , ella podia afirmar que era invierno , cegada por €l
témpano que parecia instalarse en aquel oscuro sétano, cuando
en realidad, al exterior de esas cuatro paredes, el calor era
intenso y el cielo de un fresco azul. Se sinti® en paz un minuto
mas hasta que la puerta se abrié estrepitosa mente. El fornido
hombre la tomd del brazo con fuerza de carcelero y la arrastro
fuera de su encierro. Extrafiada, pero sin energia para hacer
preguntas, se dejo llevar por las escaleras terminando en una
cocina. No le resulté extrafo ver la basura desbordandose, ni
gusanos arrastrandose por el lavaplatos, habia mucho de eso
alla abajo en su carcel. Lo que si era extrano para ella era ese
calor que se expandia desde sus talones hasta su coronilla, el
sudor que empezaba a correr desde su frente y que se perderia
después por el valle de su pecho. Sacudié su mano en busca
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de aire que la refrescara, mir6 a Declan confundida, ¢por qué
se sentia tan diferente?

-Tienes calor ¢no? ¢Hace cuanto no sentias el sol?- su voz
era distante, fingiendo no saber la respuesta -;El verano
pasado? ¢ Cierto? jUf, pero qué rapido vuela el tiempo!- Eran
mas que claras sus intenciones de molestarla, pero Arabella se
encontraba muy congestionada por aquella sensacion caliente
Ccomo para hacer caso de sus provocaciones.

-¢ Para qué me trajiste?- murmuro luego de un rato.

-Tienes que pagar tu hospedaje lindura y qué mejor que
haciendo lo que te corresponde como mi muijet.

-¢, Tu mujer?
-O mi esclava. Eres libre de nombrarte como quieras.

Arabella se sintié morir, pisoteada como nunca, reprimio
las ganas de enterrar sus unas en los azabaches ojos de Declan,
apaciguada por la presencia del arma sobre la mesa.

-Espero que eso sea bastante motivacion- Dijo, sefialando el
mortifero objeto. Ella callé ante la amenaza directa.

Sin mas, Declan tomo su pistola y se echd a dormir sin
gracia alguna al sofa. Temerosa y torpe, los huesudos dedos
de la chica se pasearon de un lado a otro. Lamentandose de
haber confiado en él, aquella tarde calurosa de verano. Con
resignacion hizo caso a Declan y comenzé a limpiar aquel
desastre. Habia un gran contenedor de basura, despedia un
hedor espantoso. Saco la tapadera de encima con cuidado de
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no despertar al verdugo que roncaba como si algo se hubiera
tragado. Tapd su nariz tremendamente asqueada, no era nada
normal 1o que veia, los gusanos entraban y salian de cascaras
de bananas y corazones de manzanas. Las cucarachas se
daban un festin de pizza mohosa y las larvas tenian sus hogares
bien instalados en latas de aluminio y vasos de unicel; no
esperaba que un hombre como él tuviera algun amor por el
ambiente o por algo vivo que no fuera su persona, pero era
impaosible no fijarse en su preferencia por podrirse en la basura,
a tener el cuidado de colocar aunque sea dos bolsas de
basura para dos desechos diferentes, tonto esperar algo asi de
Declan. Alejo cualquier pensamiento de su mente, a sabiendas
de que perderia la cordura mas rapido si se concentraba en
la repugnancia de su actual trabajo. Fue asi por un pequefo
instante, hasta que vio un bulto moverse de un lado a otro,
sofocd un grito. Una enorme rata asomo su cabeza ensefando
a Arabella su boca rabiosa. Cerro el contenedor completamente
ofuscada. Sus 0jos viajaron en busca de algo que la mantuviera
con cordura, lo cual eraimposible considerando el lugar donde
se encontraba, pero como bien dice el dicho “la esperanza es lo
ultimo que se pierde”; sin embargo, eso era lo que mas falta le
hacia a ella. Entonces la vio, sobre un destartalado refrigerador,
una pequena planta a la cual le daba a duras penas un rayito de
sol, que se filtraba por entre las vigas que tapaban las ventanas.
La tomd entre sus manos y la mird con atencion, fue como
Verse en un espejo, Como ver otra prisionera.

Fue un error haber hecho lo que hizo, un efecto de la
hambruna o una muestra de que estaba casi al borde de la
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locura pero o hizo, depositd todo su corazdn y esperanza en
ese capullo que florecia entre las débiles ramas, su fe y fuerza;
también se hizo una promesa a si misma: mientras la planta
viviera, ella viviria y cuando el retofio en ella se abriera, ambas
serian libres.

Asi tal cual los siguientes dias fueron para Arabella un
martirio, iba de un lado a otro limpiando de aqui a alla, sirviendo
a Declan como su esclava, luchando por mantenerse a flote
y fiel a su promesa. Tres, tal vez cuatro dias después, pudo
notar algo inusual cuando terminaba de fregar los platos, algo
faltaba, su pequena planta, su flor y esperanza. Se asomo a
la sala, la pandilla de Declan se regodeaba alrededor de la
mesa con cigarros en mano y su planta como cenicero, sintié
que algo se rompia en su interior, no era miedo de ver como
Declan se acercaba con furia hacia ella, sino ver como su
pilar estaba al borde de la muerte. Enmudecio notablemente
impresionada, no fue hasta que sintid el jalon en su brazo que
regresO en si. Hizo oidos sordos a los piropos groseros de
aquellos hombres dejandose arrastrar al sétano no tenia ningun
animo de resistirse y menos con la furia que salia de Declan. El
no perdid mucho tiempo, simplemente la arrojo al piso y volvid
Ccon sus companeros con la mayor rapidez que pudo. Esperaba
que no hicieran mucho alboroto. Arabella era suya solamente
pero, en ocasiones, la belleza de una mujer podia volver loco a
cualquiera, tal como le pasé al mismo Declan con ella.

Como era de imaginarse, todo se descontrold, mientras
Arabella sollozaba con el sentir de la derrota en su garganta,
hecha un ovillo en el frio piso del sétano. Aquellos hombres se
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peleaban por las ganas egoistas de poseerla. Dicha revuelta no
termind bien para ninguno de ellos, se podia decir que la unica
vida que seguia existiendo en la sala era ese muy lastimado
capullo que se abria para ser una hermosa flor.

Declan no habia puesto seguro a la puerta de Arabella y,
sin saberlo, ella y la flor eran libres de su encierro.

/

Primer Lugar Zona Centro
Autor: Kenia Lizeth Lamadrid Bustamante
Asesor: Profa. Gabriela Garcia Sandoval

Plantel: Reforma
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6. TEMPESTAD

Empecé a remar, la marea se notaba tranquila, el agua irradiaba
paz al chocar contra los remos. Como sucedia cada manana,
el cielo se estaba invadiendo de nubes, los patos nadaban a
mi alrededor y mi perro Félix, aun tranquilo, se habia recostado
sobre su manta.

Empezaba a creer que el viejo perro sabia pescar mas
que yo, pues cada mafnana venia conmigo moviendo la cola de
emocion. Elimborrable recuerdo de mi esposa llegd a mi mente:
como cuando se sentaba en la canoa, acariciaba la cabeza
de Félix y me hablaba de su coleccion de tazas, mientras yo
trataba de pescar la cena. Un dia, ella ya no pudo estar ahi
para platicarme de sus tazas, ni de nada mas de lo que ella me
hablaba.

Segui remando hasta llegar a mi destino, donde solo
miraba arboles y agua alrededor y apenas escuchaba el ruido
del pueblo. Ahi saqué mi cana de pescar y cologué en el anzuelo
una de las lombrices que habia guardado la tarde anterior. Félix
pasO durmiendo toda esa manana 'y yo intentando pescar algo
gordo sin éxito. Opté por tomar una pequena siesta de diez
minutos en la tranquilidad del rio. Asi pues, me quité las botas
y me recosté junto a Félix. Cuando me despertara, regresaria a
casa a cocinar lo poco que habia conseguido.

Al rato, un fuerte trueno retumbd en mis oidos y
desperté; pude observar relampagos iluminando el cielo,
entrelazados de nube en nube, como si de una telarana se
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tratase. Guardé muy bien mis cosas vy, rapidamente, remé
hacia tierra firme. Empezaron a caer tremendas gotas. Poco a
pocCo iba aumentando la intensidad de la lluvia mientras yo, con
todas mis fuerzas, seguia remando. Félix comenzo a asustarse
y mientras se acurrucaba, empezaba a llorar.

- Calma esos nervios gallina -le dije-. Ya estamos por llegar.

El problema empezd cuando en vez de avanzar, retrocedia
y, cada vez me alejaba mas de la orilla. La corriente arrastraba
la canoa vy, por mas que remaba, no podia contra ella. Una
inquietud invadié mi ser, haciéndome incluso desconfiar de mi
mismo. Habia pasado afos navegando por las aguas de este
rio, me eran sumamente conocidas.

Se derrumbd el bote con los peces y Félix se acercod
titubeante a olfatearlos. Empezé a ladrar y terminé por
perturbarme mas.

- jQuieto, carajo! -grité.

Estdbamos muy lejos del pueblo, ya ni siquiera podia
reconocer el sitio. Los arboles iban desapareciendo y hacia
mucho que ya no oia el cantar de las aves. El cielo estaba
muy obscuro y apenas podia distinguir el panorama debido a
la fuerte lluvia que me impedia ver mas alla del extremo de la
canoa. Sin embargo, seguia luchando contra la corriente y el
terrible cansancio que invadia mi cuerpo. El necio perro seguia
acurrucandose del miedo y se aferraba con las ufas a la canoa
para no caer. De repente, uno de los remos resbald de mimanoy
se alejo con la corriente, sin siquiera darme tiempo de alcanzarlo.
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Mis dudas se aclaraban un poco mas y empezaba a
sospechar en dénde nos encontrabamos, hasta que lo confirmé:
la corriente me habia arrastrado hasta las inmensas aguas del
océano, dejandome a la deriva con la inservible compania de
Félix. Las olas me empapaban, y ya no podia siquiera seguir
luchando contra eso.

Después de muchas horas de naufrago, encontré el
remo perdido; al intentar cogerlo senti un fuerte dolor en el
brazo. Abri mis 0jos y vi el cuerpo de Félix acostado sobre mi
brazo adormecido.- jAy qué perrito tan cobarde, hasta en el
sueno tiene miedo! - me dije. De suerte me desperté, pues de
un estirdn ya estaba recogiendo mi premio en la cana.

Primer Lugar Zona Mayo
Autor: Marian Rosas Gonzalez
Asesor: Profa. Josefina Flores Quintero

Plantel: Alamos
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/. VOCES

Me aferraba con fuerza a la cabecera de mi cama. Mis manos
sudaban tanto que terminaron por resbalarse y tuve que
abrazarme rapido a las cobijas de lana que tenia encima. Cada
vez jalaban mis pies con mayor intensidad, sacudian mi colchéon
y me decian con voz burlona “Vamos Lu! Te extranamos, ven
con nosotros!”
cada vez mas fuerte en mi cabeza.

. Lo repetian tanto, que sus voces resonaban

Por otro lado, escuchaba a Cardo que me insistia “Tu
puedes Lu, no te dejes” y de lejos, casi como susurros, oia a los
amigos de Cardo, la mitad animaba sus palabras y la otra mitad
solo murmuraban “Se va a caer, se va a caer” “iDeberia ser
mas cuidadosal” “; Quién ira por ella esta vez?... Estos ultimos
hacian que una parte de mi sintiera culpa. Si, debi ser mas
cuidadosa vy si, yo también me preguntaba, ¢;quién iba a ir por
mi? Cardo siempre me apoyaba, advertia y cuidaba, él me sacod
del Baul cuando cai dentro de pequefa vy, en el intento, casi
muere; sus amigos No me perdonarian si algo le volvia a pasar,
tampoco yo me lo iba a perdonar... por eso, tenia que resistir

mas.

La noche estaba por terminar. Pronto saldria la luz y ellos
se irflan de mi habitacion, pero ese lapso siempre me parecia
eterno. Los Asfes me habian estado visitando con mas frecuencia
en los Ultimos dias, era como si pudieran olfatear mi miedo, y
aprovechaban cada oportunidad para tratar de hacerme caer al
baul, y cada dia estaban mas cerca de conseguirlo.
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Las horas transcurrian y sentia como mi cuerpo se
debilitaba, poco a poco, y luego, de golpe, una fuerte presion
sobre mi pecho se fue intensificando, al punto de dejarme casi
por completo sin aire. Senti que estaba a punto de morir. Ya no
pude mas y solté por completo mi cuerpo. Cardo salté sobre mi
para intentar sostenerme y senti otras manos que me tomaban
por el cabello para evitar que cayera. Justo en ese momento,
vi cOmo un pequeno rayo de luz se asomaba por detras de
la cortina de mi ventana vy, ante eso, Cardo, sus amigos y los
Asfes, se esfumaron.

Despejé un poco mi mente y me preparé para la escuela.
Después de lo que acababa de pasar, me dirigia hacia un
sufrimiento diferente. Regresé a mi casa después de la escuela,
mi madre estaba cocinando, ya ni siquiera me preguntaba
como me habia ido y no la culpo. Creo que en algun punto,
todos se cansan de escuchar sin mas detalles la misma palabra
monosilaba durante 3 afos seguidos, y aun mas, sabiendo que
era mentira y que no me iba para nada “bien”.

De nuevo aparecio la noche, de nuevo intenté dormir, de
nuevo aparecieron los Asfes, de nuevo amanecio justo antes
de que cayera al baul y, de nuevo, parti a la escuela. Asi fue
durante los siguientes dias, hasta la mafana en la que todo
cambio.

Ese dia desperté sobre una roca sin recordar nada, el
lugar me parecia muy extrafo, pero podia encontrarle parecido
con una selva. Habia muchas plantas y muchos arboles pero, a
diferencia de las selvas que yo conocia, todo tenia tonalidades
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azules. Intenté dar un paso pero, un material muy denso de color
azul claro que me cubria los pies, no me permitié caminar. Al
tocarlo con mis manos, este se convirtié en un liquido cristalino
parecido al agua.

Empecé a entrar en desesperacion por la imposibilidad
de moverme. Giraba mi cabeza hacia los lados buscando entre
la vegetacion alguna senal de vida, pero no parecia haber nada.
De pronto, escuché una voz que me dijo “Calma Lu...” la voz
hizo mucho eco, por o cual llegué a la conclusion de que el lugar
que Yo creia era una selva, en realidad, era un espacio cerrado.
Estaba sola, con los pies atados y en un espacio cerrado... esto
ya lo habia vivido antes, cuando fui secuestrada de pequena.
Ese acontecimiento fue la causa de que yo cayera al baul. Fue
cuando vi a Cardo por primera vez, cuando me ayudo a salir.

Dos pequenos destellos de color amarillo comenzaron a
brillar, resaltaban de entre todo lo azul, cada vez eran mas y mas
destellos los que veia de lejos, cada vez se hacian mas grandes.
Los observaba curiosamente, todos parecian organizarse, casi
percibia que estaban hablando entre ellos, tan solo parpadeé vy,
dela nada, dos puntos negros aparecieron sobre los destellos.
Me di cuenta de que eran 0jos y que los miles de destellos me
observaban. Tuve miedo, todos vinieron sobre mi, atacando
rostro y cuerpo, me picaban causando un gran ardor. Recordé
la voz que antes me habia hablado, la cual ignoré por completo,
y comencé a gritarle con desesperacion “jCardo! jCardo! Sé
que fuiste tu! jPor favor ayudame! Te necesito Cardo, perddn
por ignorarte, perddn por olvidarme de ti, no solo hoy, siempre...
iPor favor ayudame!”.
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Los destellos desaparecieron y mis pies fueron liberados.
Antes de que pudiera agradecer, una hoja de papel cayo
lentamente frente a mi, la extendi y me di cuenta de que era
una carta: “LLu, es tiempo de que sepas algo. Te he traido a este
lugar con el unico fin de despedirme de ti. Desde que naciste,
yo he vivido dentro de ti. Normalmente, los seres como yo no
salimos pues, al ser vistos, nuestro tiempo de vida se acorta;
sin embargo, después de tu secuestro, fue necesario para que
la nina que eras en aquel momento, pudiera ver alguna cara
amigable; y yo estuve dispuesto a ser esa cara, por €so hoy mi
ciclo termina. Aqui dejé gue estuvieras sola, te até los pies con
la sustancia azul y permiti que los destellos te atacaran, esto
no esta muy lejos de tu realidad. La ausencia de tu padre, el
recuerdo de tu secuestro y el acoso escolar, son cosas con las
gue has tenido que lidiar por mucho tiempo. Espero que algun
dia puedas comprender quiénes son los Asfes, qué es el badl,
quién soy yo pero, sobre todo, quién eres tU.

Con carino. Cardo.”

Primer Lugar Zona Noroeste
Autor: Kaori Ximena Pino Urakami
Asesor: Profa. Yolanda Sallard Lara

Plantel: Puerto Pefasco
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1. Soy

Aungue mi forma de ser no les guste yo me valoro,

aunque escondida... infranqueable caparazén de Onix; duro,
hierro, acero,

soy en el fondo sensible.

¢ Por qué...?

Porque tengo virtudes. Soy timida, pero fuerte, dulce pero firme,
segura de mis suenos. Tengo un fisico...

Etéreo, transparente, fantasmal. Gélida completamente...

Soy un baul con su candado, llave perdida en el fondo

del infinito océano,

guardada por fierisimos tritones. Soy... un lio, un laberinto,

que ni el propio Teseo cruzara. Soy un libro de blancas hojas
con muchas cosas que escribir, para ensenar y atesorar.

Primer Lugar Estatal
Autor: Brissa Lizbeth Hernandez Avalos
Asesor: Profa. Josefina Flores Quintero

Plantel: Alamos
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2. A la nifia Vela

Presumida inocencia de vainilla vestida
es la eternidad efimera con solo respirarte.

Tomo suenos duermo instantes callo el miedo. Pues tu tejes
suaves notas

de ligeros y frescos lindos alfileres.

Mas solo a media luna aprecio

iOh, la cobardia!

No me queda clara la muerte. Empero: esbozo
una extrana utopia

como adoracion inverosimil

en la verdadera llama.

Y si tomas mis suplicios

y duermes mis instantes y callas mis miedos

¢, Por qué eres egoista?

illuminame!
Con la mecha
limitante de vida y muerte

bello rizo.
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Con aquel la cera perfecto vestigio.

Delicada nariz

de lugubres cabellos

en la noche escurridiza en la noche manipulable.
Aungue no esté en su sala ni esté orando,
frialdad calida

belleza derretible, poseedora del cristal,

que le adorna

que le protege

que la hace egoista.

Segundo Lugar Estatal
Autor: Clarisa Ruiz Daniel
Asesor: Prof. lvan Antonio Ballesteros Rojo

Plantel: Reforma

POESIA



3. Eso... cuando ella despierta

Bing bang

corrosion de tiempo sobre la
arena,

estigma,

creacion suprema

siempre firma con puno de
aceroy con alma de
seda.

Es el enigma de su ecosistema propio
y del

miedo vy la

fuente

del barco milenario

veleta fertil.

Hoy siento igual que

ayer oh ese nifo del

oriente

oh esa muijer. ..

qué dicey por qué

/@/Zm@%
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es un angel definitivo  anclado
a sus suenos de papel
humanos el angel
dice quiéreme y es
el agua también
agua que danza
donde nadie
la ve.
También un suspiro dice... quédate
maravilla que
precede aguja a
veces
egoismo
sangre en la
nieve. Como el grito
y la fuerza de las
manos
COMO un anciano
joven en otono

(Beethoven y su piano)

POESIA



como heridas agridulces y
calidas del verano

senda lastimosa

en la metamorfosis del animo
y sabes:

es perfecto

el amor como sombra de
olmo corno nino pequeno
cuando ella

sonrie

vive

despierta

duerme.

/

Tercer Lugar Estatal
Autor: Rubén Bernardo Ruiz Vega
Asesor: Profa. Aida Simancas Vieyra

Plantel: Nuevo Hermosillo
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4. Habitacién 63

Era ahi, en la habitacion 63, donde mis demonios solian jugar
y nuestras almas escapar.
Era ahi, donde solias ser mi peor pesadilla,

matando mi fe en cada suefio, hundiéndome en la agonia.
Nunca crei que un alma como tu,

seria capaz de lastimarme asi, de la manera en que lo hiciste.

Me quedé sola en un rio de lagrimas, pero me aferraba a ti con
tanta locura, solia fingir con pasion demente que eras todo para
mi.

No sabia que amar doliera bien.

Nunca crei que podrias lastimarme asi. Estar contigo me hacia
sentir en el cielo;

pero No eras mas que un demonio al que le encantaba verme
llorar. Eres como la luna con un alma oscura,

de un lado tenebroso y misterioso y con secretos horrorosos.
Eres como el océano, tan tranquilo y bello,

pero tan tormentoso y peligroso al mismo tiempo.

Eramos un huracan. Soliamos arrasar con todo.

POESIA
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Lastimandonos sin ponernos a pensar que en cada paso en
falso, soliamos aliviar nuestros demonios.

Eras tan bueno para mi, como un antidoto magico, pero tan
danino y adictivo como un cigarrillo,

Aun asi, eras todo lo que necesitaba.

Lucias como un angel, derrochando belleza, con un aire de
insolencia,

y una mirada llena de inocencia.

Pero ahora debo soportar tu ausencia, mantenerte fuera de mi
mente. Hundiéndome con mis demonios lentamente.

Ahora todo es azul; a decir verdad nunca te senti como algo
mio, no podia llamarte hogar, no podia decir que eso era amor,

pero eras mi Unica salvacion.

Primer Lugar Zona Yaqui
Autor: Janeth Jaqueline Araujo Encinas
Asesor: Profa. Myrna Leticia Robles Céardenas

Plantel: Obregdn |
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S. Busqueda

;,Donde esta la morada, que me acogid con su abrigo?

¢, Donde ha quedado el cobijo que me brindd ternura y amor?
¢;,Donde estan aquellos dias de unidad en el comedor?

¢,Donde puedo encontrar lo que se ha perdido en el camino?

Ya no esta la bendicion que guiaba aquellos pasos; ya
no encuentro un tierno beso y un amoroso abrazo. Ya las
comodidades, de eso se han encargado,

ya de cubrir necesidades, tan solo nos preocupamos.

No luces con tu esplendor, blanco como la nieve, nieve que se
derrite por tanta atencion ausente.

Ausente esta la autoridad, algo la vino a desplazar, desplazar
vida, amor, buen ejemplo y fraternidad.

Pero ;Qué fue lo que paso, en esta era de inventos?

Para el buen didlogo y la reunion, no encontramos buen
momento. Ya no sé qué pensar de lo que esta sucediendo,

solo sé que te vas y te marchas con el viento.

¢, Qué nos esta sucediendo? ¢ Qué ha sido de tu rol? Veo ahora
hogares vacios, pero los casinos no.

Curioso es que tiempo hay para platicar con .ajenos y extranos,
PEero en casa ya no logramaos convivir ni comunicamaos.

POESIA
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¢ Qué paso con la fogata que encendian los abuelos?

En ella la llama ardia, y al calor, los mas bellos sentimientos.
Ahora ¢Quién se detiene a contemplar el cantar del jilguero?

¢, Sera que la fuente se secd y con ella su venero?

Nuestros antepasados nos dieron, de amor un gran ejemplo,
pues con sus obras construyeron para nosotros un templo. Ese
sagrado lugar en el que a pesar del tiempo, llegar seria volver a
encontrar nuestro portento.

Por méas que te busco y busco, en cada grano de arena me doy
cuenta que cada vez, me resultas mas ajena. No me digas que
te fuiste y que no piensas regresar, dime que no estas ausente,
dime que esto va a pasar.

Por favor no me dejes, mantente aqui permanente. Quédate
junto a mi jFamilia, hazte presente!

Ya no te escondas mas, déjame que te encuentre;

me hace falta tu presencia, en mi vida para siempre.

Primer Lugar Zona Mayo
Autor: Victoria Catalina Almada Ortega
Asesor: Profa. Marfa Concepcion Pérez Ramirez

Plantel: Navojoa

N
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6. Entre el siempre y el jamas

La mayoria del tiempo me haces tanta falta, extrano tu risa, tus
sabios consejos y aquella paz que solamente encontraba en tus
brazos, extrano cOmo me hacias entrar en razén después de
una de mis rabietas con tu justo corazon; me hace falta también
el olor de tu cuello, el brillo de tus ojos y tu alma insobornable.
Las cosas por aqui han cambiado, ya nadie corre con ansias a
abrirme la puerta cuando llego de un arduo dia de trabajo, ya
nadie besa mi frente con ternura, y hoy que ya no estas, por fin
logro comprender la diferencia entre el sexo y hacer el amor. De
vez en vez, inconscientemente de madrugada, te busco entre
las sabanas de mi cama y solo encuentro la aimohada que
olvidaste, aquella que me confirma tu ausencia, entro en razon
y vuelvo a dormir con la esperanza de que vuelvas, extrano oirte
cantar a todas horas, y aquella serie que tanto nos gustaba, me
pregunto si aun la sigues viendo.

Me equivoqué, subestimé tu caracter; pero es absurdo
quejarme, si fui yo quien se marchd mucho antes y quien
quiso regresar muy tarde, es un tipico error humano el darle
valor a las cosas cuando se han convertido en recuerdos, he
sentido el dolor antes, y ahora que te has ido no es dolor lo
que siento, mucho menos tristeza o soledad, es algo nuevo, es
algo peor. Hoy he abandonado mi vida al capricho del tiempo
y he adquirido todas aquellas cosas banales que segun yo
necesitaba para ser feliz, pero te sigo extrafando, y este afan
mio por recordar el siempre, que significaba un futuro a tu lado,
ahora se ha convertido en un jamas que indica un abismo, un
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abismo constante en el que no me hundo pero tampoco me

salvo, es
jamas.

agobiante no poder avanzar mas alla del siempre vy el

/

N

Primer Lugar Zona Noroeste
Autor: Alba Ariana Jiménez Polina
Asesor: Profa. Maria Guadalupe Hagelsieb Dorame

Plantel: Puerto Pefasco
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1. Violencia intrafamiliar

/

Primer Lugar Estatal

Autor: Abigail Samaniego Arvizu

Asesor: Juan Pablo Cardenas Molina

Plantel: Reforma

N

FOTOGRAFIA



Esta foto representa la violencia intrafamiliar, la cual es un
problema en nuestra sociedad en la que vivimos actualmente.

Por lo general este problema es causado por el consumo de
drogas y alcohol, ya que si no existiera el consumo de estas, la
poblacion estaria mas estable.

Esto viene a repercutir en los hijos y la familia en general. Una
de las caracteristicas que se puede llegar a presentar en los
hijos, es el rendimiento académico, ellos van creciendo en
un ambiente en el cual se presenta la violencia, por lo tanto,
piensan que es lo correcto y realizan lo mismo con su futura
familia y con esto se provoca un circulo vicioso sin fin.

Para poder erradicar este problema se necesita acudir con
ayuda de profesionales, y asi cambiar el pensar de los jovenes,
ninos o afectados sobre como adquirir otra mentalidad sobre
esta problematica.

‘/%”’LGA y/ {OLOC\'A

35



36

2. Responsabilidad

Segundo Lugar Estatal
Autor: Hannia Rosseth Yusisy Garcia Franco
Asesor: Enrique Moraila Flores

Plantel: Colegio Pedro de Gante

l

FOTOGRAFIA



Esta foto representa tristeza y nostalgia en la cara de la
adolescente, quiza por haberle fallado a sus padres o porque
no sabe que viene en su futuro, no sabe que hara y menos que
podra suceder.

Tomé la fotografia porque cuando vi a la joven, me dio tristeza
y pena a la vez, ya que probablemente ella no podra darle una
vida digna a su pequeno, y ella a la vez perdio la oportunidad
de disfrutar su adolescencia, su juventud como debiera de
ser, a esa temprana edad, debido a que ahora tendra una
mayor responsabilidad para con su hijo, y otras cosas seran su
prioridad, debera dejar las fiestas, las reuniones, juntadas con
amigos, etc. Asi como probablemente dejar la escuela.

En la fotografia se observa un vendaje en el brazo izquierdo,

este vendaje se debe a que le colocaron un dispositivo
anticonceptivo, pero digo... ¢tiene caso?

‘/%”’LGA y/ {OLOC\'A
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3. Un poco de paz en esta vida tormentosa

_J .
Tercer Lugar Estatal

Autor: Narda Paulina Valenzuela Gastélum

Asesor: Jonathan Lameda Simancas

Plantel: Hermosillo V

N '

FOTOGRAFIA



Era un jueves muy temprano pero importante para muchas
personas al igual que para mi, ya que era dia de muertos, pero
lo que no sabia es que seria un dia especial para poder apreciar
lo bonito que puede ser el camino que por anos miraba pero
no apreciaba. Yo, siendo una joven foranea me habia levantado
muy temprano para tomar mi camino hacia el pueblo donde me
crié, para asi de igual manera acatar la indicacion de mis padres,
irme temprano para poder llegar temprano con ellos, poder
hacer las actividades de ese dia y también poderles brindar
mi ayuda y compania mientras las haciamos, asi que tomé mi
autobus que iba camino de Hermosillo a Empalme, Sonora; que
salio a las 6:20 de la manana. Cuando llegamos a Guaymas y
ya estabamos camino a Empalme, yo empecé a sentir mucha
euforia porque tenia tiempo sin ver a mis padres y al pueblo
donde me crié (Poblado Morelos, mas bien conocido como “La
Atravezada”), asi que abri la cortina que estaba a un lado del
asiento donde estaba sentada, presencié el paisaje mas bonito
que hasta ese entonces habia visto, de una manera automatica
saqué mi teléfono y empecé a fotografiar el paisaje, sin darme
cuenta que si habia captado el paisaje y el sentimiento que yo
senti, de satisfaccion al ver que una parte del camino a mi hogar
me estaba dando a conocer la belleza que puede expresar, y
que ignorantemente yo no lo veia; pero si lo aprecias con el
amor y el orgullo que se debe y que yo en ese momento senti,
cualquier paisaje 0 cosa que antes ignorabas puede cambiar.
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4. La libertad desde adentro

Mencion Honorifica Estatal

Autor: Oscar Rafael Martinez de la Cerda
Asesor: Miroslava Areli Avilés Esquer

Plantel: Sistema de Bachillerato en Linea (SIBAL)

N

FOTOGRAFIA



En la fotografia se percibe una aparente tranquilidad pero,
en realidad, sentimos temor. Nos hace falta algo, algo que
anhelamos cada dia y, sin embargo, estamos obligados a
esperar. Esperar para obtener... Nuestra libertad.

Lo mas triste que nos ocurre al permanecer en este lugar, es
que nos perdemos de momentos muy valiosos con nuestros
seres queridos.

La esperanza de verlos, ser mejores seres humanos vy realizar
nuestras metas en lo que vislumbramos a través de los
barrotes. Un dia, mas cercano cada vez, nuestra libertad sera
una realidad.
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El trabajador Ciudadano

Mencion Honorifica Estatal
Autor: Pedro Eduardo Cervantes Duran
Asesor: Enrique Moraila Flores

Plantel: Colegio Pedro de Gante

N

FOTOGRAFIA



La toma de esta fotografia me parecio interesante ya que se
muestra el esfuerzo de las personas trabajando por el bien de la
comunidad y apoyando a la ecologia, ya que se trata de evitar
el desperdicio de agua, siendo ésta de vital importancia para
las personas.

Las personas trabajan arreglando tuberias, instalando nuevas y
cuidando el drenaje en casas Yy edificaciones.

La toma en blanco y negro es para resaltar las sombras que se

ven de la maquinaria que me parecieron interesantes y darle un
poco mas de dramatismo a la misma.
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S. Esta por encima

Mencion Honorifica Estatal
Autor: lvan Alfonso Duarte Urquijo
Asesor: Jorge Luis Gamez Ung

Plantel: Caborca

N

FOTOGRAFIA



Quise hacer la fotografia asi para expresar como €s que un
bebé hace que dejes todo debajo de él y que él sea el que
este arriba de todo. En este caso fue la escuela, ya que 1o mas
notable en un embarazo es que dejen los estudios de un lado.

El que esté sucio el bebg, representa que también puede ser un

aborto, ya que eso podria dejar en muy malas condiciones a la
madre y podria dejar todo atras.

‘/%”’LGA y/ {OLOC\'A

65









68

1. Existencial

N

Primer Lugar Estatal
Autor: Lucero Alondra Navarro Bautista
Asesor: Ricardo Valenzuela Payan

Plantel: Navojoa

PINTURA



Lo que trato de expresar en esta pintura es un poco de mi,
solo yo, suena muy narcisista, claro. Me reflejo a mi misma
como el agua, en mi cabeza esta el planeta tierra el cual da
vida, yo formo parte del mundo, el mundo y el agua, ambos se
necesitan. Del mundo salen plantas pero no solo de él, también
en mi cabeza, hago alusion al resurgimiento. También inclui a
otros mundos fuera de mi cabeza (arriba) para expresar que no
tengo uno, sino varios mundos dentro de mi.

Manifiesto al papalote como una parte de mi persona, la cual no
tiene rumbo, no sabe a donde ir, solo fluye y se deja llevar entre
las nubes. Las raices son mis pies los cuales no tienen un lugar,
porque buscan un camino en este mundo, solo estan fuera de
la tierra, confundidos.

Cuando el aburrimiento me absorbe, invento ver mas alla de alla,
incluso mas alla de la anatomia. En ocasiones mi creatividad
colapsa y siento caer en el abismo de mis pensamientos, mi
locura, todo mi ser me bombardea a la par, me ahogo en el
mar del por qué, intentando descubrir el porqué del por qué,
con pocas respuestas intento descifrar las demas, pero eso es
tan complicado como un rompecabezas sin piezas, entonces,
ahogado en mis preguntas existenciales intento de nuevo ver
todavia mas alla del pasado, el hoy y el futuro, descubro que tal
vez logre lo que me proponga, tal vez no esté sola, y que no hay
ley que le ponga un limite a mi creatividad, algo en mi se siente
esperanzado, o tal vez, solo me esté enganando. Abro mi mente
hacia el infinito de posibilidades y me dejo llevar al espacio de la
soledad, donde sé que pertenezco, a donde vuelvo una y otra
vez, la que me da un frio saludo y un envolvente y desgarrador
abrazo de bienvenida. Creo que ya es hora de terminar con
esta locura, que me es muy dificil describir.
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2. Quiero sentirme segura

N

Segundo Lugar Estatal
Autor: Alexandra Leonor Nieblas Barajas
Asesor: Maribel Armenta Icedo

Plantel: Eusebio Francisco Kino

PINTURA




En mi pintura se expresa como los problemas afectan
psicologicamente a la nifia, ya que, creando un ambiente
contaminado en la formacion de los hijos impide su desarrollo.
La nina solo quiere sentirse segura en su casa pero no escucha
mas que gritos y reganos, cuando lo que quiere son unas
simples palabras de afecto y comprension, con eso ella tendria
suficiente para ser feliz.
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3. Sumergida

)

N

Tercer Lugar Estatal
Autor: Karen Valeria Robles Nufiez
Asesor: lvan Ballesteros Rojo

Plantel: Reforma

PINTURA



Cuando estas atrapado en las drogas, es como una manera de
auto destruirse.

Mi representacion fue de cémo alguien termina “quemando”
todo lo bonito que pudo haber tenido, en este caso es como si
lo fumara, de alguna manera ya esta tan atrapada en ello que
no puede salir, no le queda mucho en lo que la pueda inspirar
a salir adelante. Su familia rota, algo en lo que la pudo alentar a
entrar en esto; y de esta manera, es como miles de jovenes y
adultos viven y terminan con su vida.
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4. Dos personas, un corazoén

)

N

Mencion Honorifica Estatal
Autor: Kiarely Ballesteros Barrios
Asesor: Diana Elizabeth Nufiez Peralta
Plantel: Villa de Seris

PINTURA




Nuestro corazon tiene la tarea de administrar el flujo de oxigeno
a todos los 6rganos vitales para mantener la vida. Nuestro
corazon también sirve a un propdsito mucho mas profundo, es
lo que nos impulsa a vivir, triunfar y sobrevivir.

El amor es algo que sentira tanto el rey mas grande como la
persona mas pobre entre los campesinos, por ello nuestros
corazones, aunque latan independientemente, son el sistema
circulatorio que conecta toda la vida a uno, y asi nuestra brujula
moral esta establecida por esta conectividad.

Todos y cada uno de los individuos estan limitados solo a lo que
sienten sus corazones, y es por eso que, creo que no debemos
ser identificados, criticados o categorizados por el género o
las diferencias en la composicion bioldgica, sino por el amor
que sentimos en nuestros corazones, es el tejido conectivo
gue mantiene nuestro mundo unido, y paraddjicamente lo que
a su vez lo desgarra, pero de nacion en nacion, de hombre a
hombre, de mujer a mujer; todos amamos y nuestro poder de
voluntad es tan fuerte como el amor que sentimos.

La igualdad de género, no se trata de representar los géneros
como entidades separadas; se trata de verlos como un
todo, la naturaleza no discrimina, no ve el género como una
condiciéon para determinar los limites que se deben establecer,
en la naturaleza existe el libre albedrio que es lo que impulsa
a las especies y especialmente a nuestra especie. Nuestra
supervivencia es verdaderamente dependiente de nuestro
corazon.
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DIBUJO

|. Violencia

)

N

Primer Lugar Estatal
Autor: Fernanda Ortiz
Asesor: Carolina Quinteros Aguilar

Plantel: Sonoyta




La violencia no siempre es visible a simple vista, también deja
secuelas emocionales dentro de la personay es algo de lo que
debemos darnos cuenta, y esto es lo que quiero dar a entender,
violencia no solo deja heridas fisicas, sino también unas que
son aun mas fuertes y dificiles quitar.
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2. Juntos los dos

Segundo Lugar Estatal
Autor: Nefi Lissandro Rojas Gomez
Asesor: Ana Rosa Periuelas Martinez

Plantel: Escuela Preparatoria General Enrique Esqueda A.C.

DIBUJO

N '




Ultimamente he estado escuchando a gente decir que la
tecnologia cada vez esta consumiendo la naturaleza que posee
nuestro mundo, esto esta mal o /no?

Yo pienso mas bien, que no es que la existencia de la tecnologia
sea dafnina para el planeta, sino que Nosotros mismos hacemos
que ésta le afecte.

La tecnologia ha traido cosas muy buenas a nuestro planeta
como la creacion de varios medios de entretenimiento,
herramientas para facilitar el trabajo, medios de comunicacion,
entre otras cosas que hacen que nuestra vida y labores sean
mas faciles. Es culpa de nosotros las personas que existan
cosas contaminantes que destruyan nuestro ecosistema.

Si hiciéramos el esfuerzo por evitar utilizar cosas que contaminen

el planeta, podriamos hacer algo mejor de este mundo y asi
lograr que la tecnologia y la naturaleza puedan existir juntas.
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3. Ser nadie

L

DIBUJO

Tercer Lugar Estatal
Autor: Nydia Julieta Peralta Miranda
Asesor: lvan Ballesteros Rojo

Plantel: Reforma
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En la obra intento reflejar la situacion de miles de jovenes que
hoy en dia se encuentran atrapados en la incertidumbre, en
E.U.A., ellos son conocidos como “dreamers” o sonadores,
y son (o eran) protegidos por el programa DACA. Pero con
su cancelacion, los jovenes se encuentran a la pérdida de su
propia identidad en aquel pais.
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MURAL

1. Afrontar la realidad

Primer Lugar Estatal
Autor: Claudia Maria Izaguirre Hernandez
Asesor: | eda Azalea Salmerdn Molina

Plantel: Hermosillo VI
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Quise expresar que con ponerse una careta de felicidad esta
ocultando la terrible realidad que se vive por el acoso escolar o
el bullying en la vida diaria.

La metamorfosis de la mariposa significa el cambio que necesita
en su vida, para ser alguien libre y feliz.
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MURAL

2. Experiencia de vida

Segundo Lugar Estatal

Autores: José Guillermo Cruz Ramirez
Maria Adilene Espinoza Gonzalez
Maria Elena Hernandez Barrera

Asesor: Adriana Isabel Gonzalez Romo

Plantel: Escuela Preparatoria General Enrique Esqueda A.C.

N '




A lo largo de la vida de cualquier persona, es comun
atravesar por los distintos desafios que se nos interponen,
pero independientemente de si nos dejan buenas o malas
experiencias, al final nos dejan con lecciones que nos definen
COMO personas.

Experiencia es aprender de los errores, conocer y afrontar las

situaciones pasadas para adecuarlas a lo que se vive en el
presente.
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3. Acoso escolar

Tercer Lugar Estatal
Autor: Maria José Castro Rubio

Asesor: Dra. Blanca Irene Montafno Lavandera

Plantel: San Ignacio Rio Muerto

N

MURAL



Evitar el acoso escolar dando a conocer lo mal que se ve y el
dano que ocasiona a la persona que lo recibe.
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4. E| veterano

MURAL

J

Mencion Honorifica Estatal

Autor: Alain German Hernandez Valenzuela
América Aguilar

Asesor: Jonathan Lameda Simancas

Plantel: Hermosillo V
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El motivo de esta pintura es destacar a uno de los mejores
conocedores de las ideas, pasiones y la vida: la muerte,
ya que es la que decide quien muere y quien no, solo por
ser mejor conocedora aqui y en el mundo segundo, por asi
decirse. Por otra parte, las manos representan el sentimiento
de la igualdad de género en este mundo tanto de hombres,
mujeres y la comunidad LGBT. Todos debemos tener las
mismas oportunidades de trabajo, sociedad o incluso en la vida
personal.
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1. Sin miedo

)

CARTEL

N

Primer Lugar Estatal
Autor: Ana Patricia Higuera Pacheco
Plantel: Navojoa

Asesor: Mtra. Adria Patricia Escalante Torres




Hoy en dia, jovenes iguales a mi se encuentran luchando por
la educacion, nosotros, quienes tenemos el privilegio de contar
con ella de manera sencilla, no puede llegar a parecer burla su
situacion, pero para los DREAMERS significa futuro; ademas,
de lugar por educacion, luchan por reconocimiento, dignidad
y respeto.

La sociedad no ve lo que hay en una persona y los prejuicios
llegan a ser superiores que los valores; no ven de lo que somos
capaces, no reconocen sus habilidades; es lo que busco
cambiar.

Quiero una sociedad donde todos seamos iguales y ademas
cada persona sea reconocida por lo que es, una persona digna.
Deseo que sean reconocidos en Estados Unidos, y que, en
México, como en otros paises de Latinoamérica conozcan
y Se preocupen por ese gran problema. Quiero que no se
sientan solos, que sepan que, como yo, hay miles de personas
haciendo conciencia de su situacion; si esta es mi oportunidad
para lograr llegar a otras personas e informar de esta situacion,
sin duda lo haré.
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2. Decepcion

Segundo Lugar Estatal
Autor: Jill Siomara Fierro Chavez
Asesor: Midori Oba Morales

Plantel: Obregon |

CARTEL

l




Expuse en mi dibujo los rostros de mis companeros
representando la violencia que vivimos hoy en dia en nuestra
ciudad, familias, escuela, etc., que no siempre es visible, se
esconde detras de risas, excusas. Este miedo, esta presion
termina quitando vidas.

Con mi dibujo quiero lograr que piensen al respecto, ¢si se
cayo en realidad? ;Por qué ha estado triste? Porque preguntar
puede salvar una vida, puede salvar vidas, y no hacer nada es
parte del problema.
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CARTEL

3. Kuebiko

N

Tercer Lugar Estatal

Autor: Amayrany Neblina Leiva
Plantel: Faustino Félix Serna
Asesor: Mtra. Eloina Méndez




¢Por qué violencia intrafamiliar? Porque es un tema muy
delicado y fuerte por el cual miles de personas hemos pasado,
y causa mucho dafio, no solo fisicamente, desgraciadamente
también mentalmente a los pequenos ninos y adolescentes
que son los mas vulnerables, sin dejar fuera las mujeres que
tienen que aprender a ser fuertes a temprana edad, lo que
trae consecuencias graves, la mayoria de las veces y afecta
el comportamiento de la victima, bajando su autoestima, que
los orilla a tomar malas decisiones buscando aliviar ese dolor
y ese miedo, generado por la violencia. De aqui viene el titulo
de mi cartel “kuebiko” que significa un estado de agotamiento
inspirado por los actos de violencia sin sentido. Porque eso es
la violencia intrafamiliar, agota a las personas y las destruye.
Yo quisiera que tomemos conciencia del dano que causa la
violencia, los insultos y lo que las palabras pueden llegar a
lastimar a la familia, a esos seres que amamos. Una vida
familiar sana para los ninos, mujeres y hombres, es lo que todos
sonamos de pequenos.
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Una maravillosa coleccion  de
obras, literarias y  visuadles,
producto del XXXI Concurso
Estatal, Académico y Cultural
que motiva al disfrute, valoracion y
admiracion, pero sobre todo, a la
alerta de recibir un claro mensaje
que sobre su interpretacion de la
vida nos exhiben los jovenes
bachilleres, acompafiados por sus

extraordinarios asesores.

Mensaijes, propuestas y, por que no,
hasta protestas podemos
encontfrar en las distintas obras,
tanto literarias  como  visuales,
vision de los jovenes que nos
sorprenden gratamente con  su
talento; artistas  en  ciermnes vy
tenaces, que a traves de sus
Plumas y arte, nos deleitan y nos
dejon la tarea de reflexionar.

Mtro. Martin Antonio Yépiz Robles.
Director Académico.
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